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Предпосылки для создания ШСК 

 Традиции лицея

 В новых федеральных государственных 

образовательных стандартах общего образования 

отводится особая роль формированию культуры 

здорового и безопасного образа 

жизни, указывается на важность воспитания у 

учащихся ценностного и бережного отношения к 

собственному здоровью, как фактору, 

способствующему познавательному и 

эмоциональному развитию ребёнка

 В современных условиях развития нашего общества 

наблюдается резкое снижение здоровья детей 



Школьный спортивный клуб «ЛИДЕР» создан в  2014 году на базе 

МБОУ «Лицей №24» им П.С. Приходько. 

Основными направлениями в работе спортивного клуба являются:     

• открытие спортивных секций;

• укрепление  и сохранение здоровья школьников при 

помощи регулярных занятий в спортивных кружках и секциях; 

• организация здорового досуга  обучающихся;

• организация и проведение  массовых физкультурно-

оздоровительных, профилактических и  спортивных мероприятий в  

лицее.

Странички истории



Цель: организация и проведение спортивно-массовой, оздоровительной 

работы  во внеурочное время

Задачи клуба:
выработка у школьников потребности в здоровом образе жизни;

укрепление здоровья и физического совершенствования  обучающихся;  

воспитание у  обучающихся  высоких нравственных качеств: патриотизма,   

общественной активности, трудолюбия; 

привлечение к спортивно-массовой работе в клубе  обучающихся, 

спортсменов,   родителей;

профилактика асоциальных проявлений в подростковой среде.



Структура школьного самоуправления по 

формированию здоровьесбережения. 

Направления работы ШСК. 

Школьный спортивный  
клуб "Лидер"

Объединение   
«Олимпиец» 

Каратэ, 

баскетбол, 
волейбол, ОФП, 
конькобежный 

спорт, панкратион 

Хореографическая 
студия "Пируэт"

Объединение 
«Научное 
общество»

Научное 
общество

Объединение 
"Волонтёр"

"Юный 
спасатель", 
"Ровесник"



Школьный спортивный клуб «ЛИДЕР»

Объединение   «Олимпиец» 

Общая идея:

повышение

спортивного мастерства;

воспитание волевых качеств 

личности обучающегося; 

развитие творческих 

способностей детей, духовное, 

нравственное

и физическое 

совершенствование

Объединение «Волонтёр»

Общая идея:

реализация идеи возрождения 

духовно – нравственных 

ценностей у подростков,     

содействие   устойчивости к 

факторам риска для здоровья, 

к вредным привычкам,     

помощь в самоопределении, 

самореализация через участие 

в волонтерском движении.

Объединение «Научное 

общество» (направление 

«Эколого-

биологическое»)

Общая идея:

формирование 

ценностных ориентиров 

на здоровую 

окружающую среду, 

здоровое питание

Кружки, секции

Каратэ (1-11 классы)

Панкратион (6-11 классы)

Конькобежный спорт (1-11 классы)

Баскетбол(8-11 классы)

Волейбол(8-11 классы)

ОФП(5-7 классы)

Студия современного танца «Пируэт» (1-

11 классы)

Ровесник

(5-11 классы)

Юный спасатель

(5-7 классы)

Юный эколог 

(5-7 классы)

Курсы внеурочной деятельности

Растём здоровыми и сильными (3-4 классы)

Панкратион (1-6классы)

Конькобежный спорт ( 2 классы)

Социальная гостиная

(1 -4 классы)

Мир леса (1-4 классы)

Научное общество (5 – 6 классы)

Разговор о правильном питании (1-6 



Физкультурно-оздоровительная 

деятельность ШСК «ЛИДЕР» 



Спортивные достижения 
участников ШСК «ЛИДЕР»



Материально-техническая база



Социальное партнерство

МБУ ДО «СТАНЦИЯ ТУРИЗМА И 
ЭКСКУРСИЙ»

ОСЕ и ЦСПВ «ВИТЯЗЬ»

МБДОУ «Детский сад
№ 19 «Рябинка»


